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Alexandra CUEUILLE, Ostéopathe – Sexologue, exerce en libéral depuis 16 ans et propose des 
interventions en santé sexuelle dans les établissements de santé et en milieu scolaire. 
Solenne Fichet, Masseur-kinésithérapeute – Sexologue, exerce en libéral depuis 13 ans. Elle a com-
plété sa formation par un Master “Genre, Egalité et Politique sociales” 
 
Elles se sont rencontrées durant leurs études de sexologie. Animées d’une même passion, elles 
souhaitaient mettre en commun leurs connaissances pour accompagner les autres. Avec le collectif 
Nous-Vous-Elles, elles proposent des conférences santé/société sur des thématiques féminines.  
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Conférence suivie d'un repas partagé 

 

Le plaisir féminin, complexe ? Pourquoi, pour 
qui ? S’il est une évidence pour certaines et cer-
tains, il incarne une forme de mystère insondable 
pour d’autres.  
Venez partager avec nous ce moment dévoué à 
l’intimité. Vous découvrirez comment l’histoire en 
a fait tour à tour une nécessité puis l’a tout bon-
nement effacé avant de le faire revenir en force, 
devenant aujourd’hui une injonction censée être 
comprise de tous.tes, sans un mot, et sans mode 
d'emploi ! 
Cette conférence apportera une vision intégrant 
la compréhension du plaisir, sa construction au 
sein de la société occidentale et un abord corpo-
rel permettant une meilleure compréhension du 
fonctionnement humain.  
Ainsi nous aborderons les mythes et les 
croyances entourant le plaisir des femmes, avant 
d'appréhender la physiologie de leur corps. 
Un moment de volupté et de délectation pour 
(re)découvrir votre fonctionnement, comprendre 
celui de votre/vos partenaire.s et  vous donner de 
quoi picorer pour réinventer vos ébats de de-
main ! 
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